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Zeit fiir ein paar Minuten Urlaub!

Dieser Sonnenschein und die scheinbar unzerstorbare Ruhe
Gipfeln der drei Ruhetiler Ratschings-, Ridnaun-
Wie sich die Sonne bunt im Objektiv bricht,

igen Augenblick unendlich werden und
mer mehr zu wollen.
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Ridnauntal Mareit | Telfes
Ratschingstal stange | Pardaun
Jaufental Gasteig | Kalch-Jaufenpass
Vollkommenes Naturerlebnis

Tradition leben

Faszination Geschichte

Tosendes Schauspiel der Natur
Family-like

Erfahrungen in Berg und Tal

Hautnahes Gipfelerlebnis
Ratschings - eine Perle der Alpen
Panoramakarte Sommer
Superschick auf der Piste

Pistenplan Ratschings-Jaufen
Schneespald und Entdeckungstouren
Mit eigener Kraft den Berg erobern
Panoramakarte Winter
Romantisches Kleinod - Sterzing
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Ridnauntal

Ridnauntal

Die erste volle Ruheminute geben wir gleich am An-
fang aus. Das Ridnauntal mit seinen Dé6rfern Mareit
und Telfes erstreckt sich zwischen mehreren hoch-
ragenden Dreitausendern im Norden und dem sanft
geoffneten Sterzinger Talkessel im Siiden. So sicher wie
hier im Winter der Schnee fiir Vergniigen und sport-
lichen Hochgenuss sorgt, so sicher sind auch die lauen
Sommerabende und die unvergesslichen Bergerleb-
nisse zwischen aufgeschlossenen Siidtirolern und frisch
beginnenden Urlaubsfreundschaften.

Mareit




Ratschingstal

Stange | Pardaun

Freundschaften erstrecken sich bekannterweise tber
Berg und Tal und halten ein Leben lang; sind sie wahr
und echt! Echt und unverkennbar zeigt sich auch das
Ratschingstal mit Stange und Pardaun in der Mitte unse-
rer drei Ruhetiler. Eingebettet zwischen satten Wiesen,
tiefgrinen Waldern und schdumenden Wasserféllen
verfithren gelebte Gastlichkeit, kulinarische Genuss-
momente und ein Skigebiet im Winter und Wanderpara-
dies im Sommer dazu, inmitten eines der schénsten und
ruhigsten Pldtzchen Siidtirols zu verweilen.

Bewirtschaftete Alm

Blick ins Ratschingstal
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Jaufental

Gasteig | Kalch-Jaufenpass

In Gasteig beginnt unsere dritte Genussminute. Das
kleine Dorf liegt am Eingang des Jaufentals und zu-
gleich am Beginn der StraRe zum Jaufenpass, dem Uber-
gang ins Passeiertal. Der Biker unter Ilhnen wird schon
schmunzeln: ,,Der Jaufenpass gehort zum Fixprogramm
in Stidtirol.“ Auch der namensverwandte Mountainbiker
wird sich an die letzte Schweilminute erinnern, bevor
er voller Stolz den lohnenswerten nérdlichsten inner-
italienischen Alpenpass erreichte.

Im Winter viel zu kalt? Aber nein, die weile Jahreszeit
im Jaufental strahlt Ruhe und Entspannung fiir Winter-
wanderfreunde aus!

Bergpanorama

Jaufental
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Naturerlebnis

Drei liberaus gute Griinde sich weiter Minute um Mi-
nute vom Urlaubstraum Siidtiroler Ruhetal beschwin-
gen zu lassen: Die sich hier wohlfiihlende Sonne warmt
nicht nur den Riicken der Haflingerpferde und ldsst uns
die Armel unseres Wanderhemdes hochkrempeln, sie
beschert uns auch einzigartige Naturschauspiele und
unvergessliche Momente um dem ,,Groen Ganzen“
ein Stiickchen néher zu sein. Vergessen Sie auf keinen
Fall einen Freund oder lhre Liebste oder Liebsten, sonst
trauen Sie Ihren Augen nicht!

Haflinger bei sonniger Rast
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Tradition

Jetzt haben Sie es drauf. Nicht so viel als moglich ist
wichtig, genieBen Sie lieber die starken Momente. Zeit
fur sich, Zeit fir sein Gegentiber und Zeit fiir das Le-
ben - denn der Mensch lebt nicht von der Arbeit allein.
Ziinftige Musik beim Almabtrieb, ein ,gscheits Glasl
Wein“, der Speck und die griinen Krapfen beim farben-
frohen Kirchtagsfest bringen nicht nur den Tag ins Lot,
sie lassen auch Zeit fiir ein freundliches Schulterklop-
fen mit kréftigen Burschen im blauen Schurz oder ein
gemiitliches Schwidtzchen mit graubdrtigen Lands-
leuten in schneidiger Tracht.

Gelebte Tradition
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Geschichte

In einer Minute um Jahrhunderte zuriick ins Bergbau-
museum Schneeberg: Sie erfahren bei einer Museums-
oder Wanderfiithrung packende Abenteuergeschichten,
sehen den Knappen im Bergwerksstollen bei ihrer miih-
samen Suche nach Eisenerz zu oder rollen im Schienen-
karren durch das Stollenlabyrinth. Gleichsam inter-
essant wie verfiihrerisch ist der Besuch des zweiten
Landesmuseums im Tal: Auf zur Jagd oder der Fisch
muss ins Netz im Jagd- und Fischereimuseum Schloss
Wolfsthurn. Da spiiren Sie schon mal den Jager in sich ...
Um wieder zur Besinnung zu finden spazieren Sie am
Besten gemiitlich zur Knappenkapelle St. Magdalena.

Knappenkapelle St. Magdalena in Ridnaun

Im Stollen des Siidtiroler B:., b

Ridnaun/Sch
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Tosendes Schauspiel

Den Tannenzweig noch zwischen den Zdhnen stehen wir
jetzt in einer der bezaubernsten Schluchten der Alpen-
welt. Wie von Meisterhand geschaffen zwingt sich die
Gilfenklamm in tiefer Marmorschlucht und schdumen-
der Wassergewalt zu einem Naturschauspiel der Son-
derklasse. Beeindruckende Gliicksminuten erleben Sie
ebenfalls entlang des neu angelegten Wanderpfades zur
Burkhardklamm. Uberwiltigende Wasserfille hautnah
tiber die Bogenbriicken von Maiern hinauf zu den urigen
Almhitten und zerkliifteten Bergketten unserer Gipfel-
klassiker ...

Burkhardklamm

Fis

_-' Gilfenklamm Naturschauspiel




Family

Wie schnell die Zeit vergeht! Seite 18 und lhnen ist noch
nicht langweilig. Es beginnt Ihnen zu gefallen und wir
fangen jetzt erst richtig an: Ihre ganze Familie ist schon
am Staunen: Wir haben so Manches zu bieten. Gemein-
same Klettertouren mit Bergfiihrern und Kletterprofis,
Pferdeausfliige auf gutmiitigen Haflingern und Ponnies
fur die Kleinen, Radtouren gemiitlich aber spannend -
und nach einer kostlichen Siidtiroler Mahlzeit bin ich
stark und unerschiitterlich.

Klettern
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Sonnenaufgang am Gipfelkreuz

Berg und Tal

Diese Momente lassen die Zeit stehenbleiben und wir
rechnen nicht mehr in Minuten, sondern in Erinnerun-
gen fiirs Leben. Das ganze Bergpanorama vor den Augen,
blinzeln wir in die Abendsonne und eine Bergfreund-
schaft nimmt seinen Anfang. Der Ridnauner Hohenweg,
die vier Dreitausender und die unbezahlbare Ruhe: Hier
schenkt die Natur jedem das Beste. Und wechselt die
innere Ruhe in reinen Tatendrang, so pumpen rasante
Raftingfahrten, atemberaubende Tandem-Paragliding-
Fliige und fordernde Mountainbiketouren pures Adre-
naliniin Ihre Adern!

Wandern




Gipfelerlebnis

Einen Rucksack voller Brennholz auf dem Riicken und
hinauf zum Becherhaus und der Wirt bedankt sich mit
einer kostenlosen Verpflegung. Dies gilt fiir das héchste
Schutzhaus Europas auf 3.195 m. In einer Minute ist man
hier nicht weit, denn die Gehzeitangabe am Ausgangs-
punkt in Maiern verrdt mehr. Diese hochalpine Wan-
derung zieht sich iiber einen oder mehrere Tage in das
Gletschergebiet der Stubaier Alpen und schenkt neue
Einblicke und weite Aussichten. Von der Aglsboden-Alm
zur Grohmannhiitte, tiber den steilen Anstieg zur Teplit-
zerhutte bis zum Becherhaus und von dort mit Gletscher-
ausriistung zum Zuckerhiitl oder zum Wilden Freiger und
zuriick zur Miillerhiitte. Gelibte Bergwanderer probieren
es am Besten selbst aus!

Hochalpine Wanderung
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Abstieg zum Becherhaus
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Ratschings

Die Natur ist unser gréfter Schatz. Unberiihrte Berg-
welten, Almen die nur zu FuB erreichbar sind und dichte
Tannenwilder sind Dinge die wir bewahren wollen. Um
dies noch besser tun zu kdnnen, hat sich die Gemeinde
Ratschings dem sanften Tourismus verschrieben und ist
der Vereinigung ,,Perlen der Alpen“ beigetreten.
Umweltfreunde, die ohne Auto anreisen, finden hier
maRBgeschneiderte Urlaubs-Angebote.

Ein gut ausgebautes Netz an Verkehrsverbindungen er-
schliet das gesamte Gebiet. Die Busse holen und brin-
gen Wanderfreunde zu Wanderwegen und Bergbahnen.
Geradezu ideal ist unser Wandershuttle, das Sie zum
Ausgangspunkt Ihrer Wanderung bringt und Sie wieder
in Ihr Urlaubsdomizil zuriickbringt.

TourCard - die All-Inclusive-Géastekarte

Die TourCard ermoglicht die stressfreie Nutzung unse-
rer Angebote von den Liftanlagen tiber die Museen und
Sehenswiirdigkeiten bis hin zum 6ffentlichen Personen-
nahverkehr.




SOMMERPANORAMA
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Legende Legenda
Tourismushiiro
Parkplafz
Bus-Haltestelle
Jausenstation
Schutzhiltte
Fahrradweg
Bike-Tour
Sportzone
Klettergarten
Nordic walking
Kabinenbahn
3er Sessellift
Autobahn
Hauptstrasse
Nebenstrasse
Iufahrtsstrasse
Wanderweg
Markierter Steig ~—— Sentiero segnato
Bergwerkslehrpfad Sentiero minerario
Fiir Bergsteiger ~ +«<+=<+=< Per alpinisti

© # Rammeren

Ufficio turismo
Parcheggio
Fermata autobus
Punto di ristoro
Rifugio

Itinerario ciclabile
Itinerario bike
Zona sportiva
Palestra di roccia
Nordic walking
Cabinovia
Seggiovia 3 posti
Autostrada
Strada principale
Strada secondaria
Strada di accesso
Passeggiate
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Skigebiet Ratschings-Jaufen

Superschick
auf der Piste

25 km Pistenspal® inmitten einer der schneesichersten
Regionen Sudtirols. Ca. 18.720 Minuten Schneefall gibt
es hier durchschnittlich im Winter, in Zentimetern ge-
rechnet einige Meter. Steigen Sie bequem in den kos-
tenlosen Skibus ein, der Sie vom Urlaubsdomizil direkt
zu den Aufstiegsanlagen bringt. Die Skier, Rodel oder
Langlaufausriistung bekommen Sie direkt vor Ort und
sind damit gleichzeitig bestens beraten mit neuester
Technik und Know How am Skiberg - fiir den perfekten
Pistengenuss auf top praparierten Pisten. Der Skikin-
dergarten wartet schon auf Ihre Kleinen und der Easy-
park auf Sie. Wir lassen es schneien und Sie genieBen
die restlichen 86.347 Sonnenminuten in Ratschings.

Moderne Aufstiegsanlagen

*inderland




Mittelschwere Piste

Leichte Piste

Hutte mit Einkehrmoglichkeit
Kabinenbahn

Sessellift

Schlepplift

Aufstiegsanlage

Langlauf-Lopie

Rodelbahn




Schneespaf

und Entdeckungstouren

86.347 Sonnenminuten bleiben lhnen natiirlich auch
abseits der Skilifte. 60 km perfekt gespurte Loipen,
4 spannende Rodelabfahrten mit bis zu 5 km Fahrt-
wind und weitgestreute Winterwanderwege bieten den
idealen Ausgleich zur Pistengaudi mit Aprés-Ski und
Hiittenzauber. Ubrigens: Entspannten Hiittenzauber
der anderen Art erfahren Sie im urigen und echten
WinterlebenderruhigenundtiefverschneitenWinkelvon
Ratschings-, Ridnaun- und Jaufental.

Winterwanderung

Rodeln auf 4 verschiedenen Routen m




Mit eigener Kraft
den Berg erobern

Der Gipfel ist nur noch 10 Minuten entfernt. Die Sonne
kitzelt lhre Nase und zaubert lhnen trotz Anstrengung
und Erschopftheit ein geniissliches Lacheln auf die Lip-
pen. Diese Erinnerungen bleiben ein Leben lang.

Der Trend der Zeit ist hier zu Hause. Gut vorbereitet,
mit Fellen unter den Skiern, den Rucksack gefiillt mit
frischer Wasche und einer herzhaften Starkung fiir das
Ziel ziehen Sie frische Spuren in den glitzernden Tief-
schnee. Und nicht vergessen, immer geniigend trinken,
denn es fordert, aber fordert auch!

.

]
| " Tourenski

—— i = - 5
-* - = '
f r plly e L Haml L BT U

Schneeschuhwandern




Querkon!

Matatzspitz Platter Gerg
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Sarnthein - Bozen

\ Sarentino - Bolzano

Legende Legenda
Tourismushiiro Ufficio turismo
Parkplatz Parcheggio
Bus-Haltestelle Fermata autobus
Jausenstation Punto di ristoro
Schutzhiltte Rifugio
Biathlonzentrum Centro Biathlon
Eisschiefien Birilli sul ghiaccio
Rodelbahn Pista littini
Langlaufloipe Pista fondo

Skilift Sciovia
0} Cabinovia

Kabinenbahn
Sessellift Seggiovia
Autobahn === Autostrada
Hauptstrasse === Strada principale
Nebenstrasse Strada secondaria
Iufahrtsstrasse Strada di accesso
Wanderwege 5 = Passeggiate
Bergwerkslehrpfad Sentiero minerario
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Sterzing

Bei der letzten Minute auf unserer Schnupperreise ins
Ratschings-, Ridnaun- und Jaufental machen wir Halt
in Sterzing, der Knappen- und Fuggerstadt im Zent-
rum des Sudtiroler Wipptales. Wahrend im Advent der
der beliebte Weihnachtsmarkt das Stadtchen in ein
romantisch-malerisches Lichtermeer taucht und allen
Weihnachtshungrigen die Gelegenheit bietet etwas
Besonderes fiir ihre Lieben zu finden, ist der Sommer
mit seinen leuchtenden Geranienzeilen in Sterzing ein
wahrer Geheimtipp.

Aber mehr dazu und zu vielen weiteren Sidtiroler
Einblicken, wenn Sie sich ein paar Minuten mehr gon-
nen im sonnigen Ratschings-, Ridnaun- und Jaufental!

Sterzinger Weihnachtsmarkt

Sterzinger Altstd
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